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Evenementen in Kerkrade

Vrijdag 23 mei: Wandeling Vijlen Willeo

Zondag 25 mei: Koopzondag Rodaboulevard
Zondag 25 mei: Terwinseler straatmarkt

Zondag 1 juni: Op reis in GaiaZoo, GaiaZoo

Zondag 1 juni: Snuffelmarkt D’r Belg

7-8-9 juni: Pinkpop

Zaterdag 14 juni: Langer thuis zaterdag

Zondag 15 juni: Bewust dienstbaar zijn D’r Belg
Zondag 29 juni: Kunst in de Tuin, Botanische Tuin
t/m 29 juni: Expositie Afrikaanse kunst, Abdij Rolduc

De Terwinseler Straatmarkt viert 40 jarig jubileum !

Zondag 25 mei 2014 vindt in Kerkrade alweer de 40e editie
van de Terwinseler Straatmarkt plaats in de straten rond de
prachtige Botanische Tuin. Deze straatmarkt is een traditie op
de zondag voor Hemelvaartsdag en trekt jaarlijks ongeveer
40.000 bezoekers. Tussen 10.00 uur en 17.00 uur kan men
genieten van levendige handel, demonstraties, voorlichting,
amusement, sport en spel.

Handelaren uit het hele land prijzen op vaak originele manier
hun waar aan. Duizend en één koopjes vindt u op de Terwinse-
ler Straatmarkt. Daarnaast zijn er ook dit jaar weer meer dan
15 oude ambachten.
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Graverstraat 68, Kerkrade-West

Centraal punt van amusement is opnieuw het Piusplein. Voor
de gezellige bar en het terras staat een groot podium waarop
net als voorgaande jaren spetterende optredens plaatsvinden.
Voor de kinderen is tevens een groot springkussen opgesteld.
Gedurende de dag zullen er in de Botanische Tuin meerdere
dansuitvoeringen worden opgevoerd en zullen er bij zorgcen-
trum Firenschat en Sjtaater Hoes diverse muziekoptredens
worden verzorgd. Zoals gebruikelijk zal de Missionaire werk-
groep naast de kerk weer de “Terasse de la Tour” organiseren,
waar bezoekers onder het genot van muziek weer kunnen
genieten van een hapje en drankje.

Ter gelegenheid van dit robijnen jubileum zal er een fotoboek
worden uitgegeven. Inschrijven voor dit boek is mogelijk op
de Straatmarkt zelf. De Terwinseler Straatmarkt is één van de
grootste van Limburg. Mede door een brede groep van sponso-
ren is de toegang nog steeds gratis en ondersteund u met uw
aanwezigheid direct en indirect de jeugd van Kerkrade.

Oproep St. Barbarabeeld Heilust

Zoals bij velen bekend zal zijn, staat bij
de kerk Heilust een beeld, voorstellend
St. Barbara, patroonheilige van de
mijnwerkers. St. Barbara heeft hier
geen toren in haar handen zoals ge-
bruikelijk, maar een schacht. e
Het Bewonersplatform Kerkrade-West ontwikkelt themawan-
delingen “Langs Kunst en Kruisbeeld”. De wandelingen 1 en
2 zijn inmiddels uitgebracht en voeren de wandelaar langs
diverse wegkruisen, heiligenbeelden en kunstwerken. Aan de
derde wandeling met dit thema wordt gewerkt. Deze wande-
ling gaat 0.a. door een deel van de Heilust en om deze wande-
ling van alle informatie te voorzien vragen wij de lezers van
dit blad ons te helpen bij het vinden van informatie over eerder
genoemd Barbarabeeld.

Indien iemand weet wie de ontwerper en/of beeldhouwer is of
wat de aanleiding is geweest om dit beeld te realiseren, vragen
wij u contact met ons op te nemen via ons mailadres (bewo-
nersplatform@kerkrade-west.nl) of met volgend telefoon
nummer 06 51419087.

Bewonersplatform

Industriestraat 64 6466 GD Kerkrade - West
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Buurtbemiddelaars gezocht in Kerkrade

Buurtbemiddeling is een succesvolle methode om conflicten
tussen buurtbewoners op te lossen. Getrainde bemiddelaars
brengen mensen weer met elkaar in gesprek. Ze helpen om het
onderlinge contact te herstellen en oplossingen voor het con-
flict te bedenken.

Impuls is op zoek naar acht enthousiaste buurtbemiddelaars
die zich op vrijwillige basis willen inzetten. Buurtbemiddeling
is afwisselend en interessant werk. En het geeft voldoening.
Het kost niet veel tijd, gemiddeld vijf uur per bemiddeling en
twee uur voor de maandelijkse teambijeenkomst. Het aantal
bemiddelingen en de werktijden bepaalt u zelf.

Wat moet een bemiddelaar kunnen?

Er zijn geen opleidingseisen voor mensen die buurtbemidde-
laar willen worden. Het is belangrijk dat u enthousiast bent,
goed kunt luisteren en een neutrale en onpartijdige houding
heeft. U benadert mensen op een open en positieve manier.
Alle bemiddelaars krijgen een training en hebben maandelijks
een teambijeenkomst. Ook mediators zijn welkom om te rea-
geren.

Heeft u interesse? Neem contact op met welzijnsorganisatie
Impuls, met Sylvia Kohlen, projectleider Buurtbemiddeling
Kerkrade voor een oriénterend gesprek, T (045) 545 63 51 of
buurtbemiddeling@impulskerkrade.nl
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Snuffelmarkt in café D’r Belg.

Vanuit de gedachte alle kleine beetjes helpen organiseert de
spirituele vriendenkring: “Bewust Dienstbaar Zijn” zondag 1
juni van 10.00 tot 16.00 uur een snuffelmarkt voor de kleine
beurs in ons verenigingslokaal café D’r Belg.

Vrije entree en tafel huur slechts € 10,00

Mocht u nog bruikbare spulletjes hebben en die betaalbaar aan
de man willen brengen kunt u voor het huren van een tafel
terecht bij:

Ineke Boumans, 06-13510520 of

Cafe D’r Belg, Industriestraat 54. 6466 GD Kerkrade-West
Tel.: 06-84803855
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Op reis door GaiaZOO zoals je nog niet eerder deed!

Ga op pad met een ervaren GaiaGids, bewonder de dieren en
luister naar alle leerzame en leuke dierenweetjes!

Deze ontdekkingsreis is in elk jaargetijde een belevenis; elke
maand zijn er weer andere bijzonderheden en leuke weetjes te
melden. Zo worden er het hele jaar door dieren geboren. Ook
als je regelmatig een bezoek brengt aan GaiaZOO betekent
deze rondleiding een bijzondere verrijking van je bezoek!
Wanneer: 1 juni 2014 (elke eerste zondag van de maand)
Tijdstip: van 12.00 tot 13.30 uur

Start: in restaurant Plateau van Gaia, bovenaan de trap

Vooraf inschrijven voor deze rondleiding is niet mogelijk.

Van donderdag 1 mei tot en met zondag 29 juni
Expositie van Afrikaanse beelden in Abdij Rolduc

De komende maanden zijn in de historische kruisgangen van
Abdij Rolduc in Kerkrade tientallen Afrikaanse beelden van
Yaka Art te zien. De expositie van Afrikaanse kunst loopt van
1 mei tot en met 29 juni en is dagelijks gratis te bezichtigen.
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Galerie Yaka in Brunssum is een initiatief van Jocelyne
Didden (61). Zij reisde diverse keren naar Zimbabwe en maak-
te daar kennis met Afrikaanse beeldhouwers, die haar hart
gestolen hebben. Didden besloot de kunstenaars te helpen en
kocht honderden beelden, die ze in Europa probeert door te
verkopen. De opbrengst is bestemd voor diverse projecten in
Zimbabwe, waaronder de bouw van een lagere school in het
kunstenaarsdorp Mukaera. Ook ondersteunt Yaka leerlingen
door het schoolgeld te betalen. Recentelijk is ook een schoe-
nenproject opgezet.

In de galerie in Brunssum is een doorlopende expositie van
zo’n 200 beelden uit de zogeheten Shona-cultuur te zien. De
mooiste exemplaren worden in mei en juni tentoongesteld in
Abdij Rolduc. Het betreft werk van drie generaties beeldhou-
wers, die in uiteenlopende stijlen afmetingen hebben gewerkt.
De Afrikaanse beelden zijn van 1 mei tot en met 29 juni dage-
lijks gratis te bezichtigen in Abdij Rolduc, Heyendallaan 82 in
Kerkrade. Meer informatie over de Afrikaanse beelden van
Yaka Art is te vinden op www.yaka.nl.

Spirituele & paranormale bewustwording beurs

Zondag 15 juni van 11.00 tot 17.00 uur vanuit de gedachte
Bewust Dienstbaar Zijn heeft de organisatie weer meerdere
vrienden vanuit het paranormale spirituele wereldje bereid
gevonden om vrij van consultprijs zich dienstbaar te stellen
om uw mogelijke vragen met hun gave of expertise te beant-
woorden of contact te maken met overleden dierbaren.

De entree inclusief een consumptie € 5,00

Als afsluiting vind er rond 17.30 u een lezing/ seance plaats.
Voor meer informatie: Ineke Boumans 06-13510520

of Arno van de Kuit 045-5332540

Cafe D’r Belg, Industriestraat 54. 6466 GD Kerkrade-West
Tel.: 06-84803855
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LOKA ALTARIEF

Radar, Meander en Welzijnsorganisatie Impuls slaan
handen in mekaar.

Radar beschikt over een geweldige Jeu de boules baan gelegen
in de Ons Limburgstraat, in de buurt Heilust. Nu wil kern-
groep Willem Sofia graag weten of er meerdere mensen be-
langstelling hebben om samen met andere leeftijdsgenoten jeu
de boules te spelen. Wij starten bij voldoende deelnemers. Dag
en tijdstip zal in gezamenlijk overleg plaats vinden.

Jeu de boules wordt gespeeld in de tuin, met metalen ballen.
Het is een eenvoudig spel en de nadruk ligt op behendigheid in
plaats van fysieke kracht.

Deelnemerskosten bedragen € 3,10 per maand per persoon.
Ook zijn er weer plaatsen vrij, bij de bewegingsgroep waar
bewogen wordt op muziek en oefeningen gedaan worden om
spierkracht en uithoudingsvermogen te verbeteren. Dit onder
deskundige begeleiding van een vakkracht. Elke woensdag-
middag van 13.00 uur tot 13.45 uur, in het gemeenschapshuis
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Heilust, Ons Limburgstraat 57. Deelnemerskosten bedragen
€ 6,- per maand, per persoon. .Belangstelling!

Graag voor 31 mei aanmelden bij de Voorzitster Ans Moonen,
06-41276226 of anshenrich@gmail.com
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1 Nederlandse naam voor Kirchroa

2 Blijheid

3 Naam van dit blad

4 Onze burgemeester

5 Muziekinstrument

6 Groen lapje om het huis

7 Nederlandse naam voor ‘d’r Sjtaat’

8 Schilderen doe je op een ....

9 Groot te renoveren gebouw in Terwinselen
10 Bijna 30

11 Zesde maand

12 Dat klinkt als ...... in je oren

13...... van het leven !

14 Kostbaar bezit

15 Kiekje

16 Derde seizoen

De oplossing is beslist het kijken waard !

SPEKHOF

OPTIEK

Akerstraat 2 6466 HH Kerkrade-West 045-5410300

Belangrijke oproep voor vrijwilligers!!!

Zorgcentrum Firenschat is op zoek naar enthousiaste vrijwil-
ligers die mee willen helpen bij activiteiten en ondersteuning
bieden tijdens de maaltijden in een rustige en sfeervolle om-
geving, dit kan zijn op de afdeling of in het restaurant.

Ook zijn we op zoek naar vrijwilligers die binnen het dien-
stencentrum iets willen betekenen voor de cliénten en bezoe-
kers. De activiteiten die plaatsvinden worden zowel individu-
eel of in groepsverband aangeboden.

Ben jij de vrijwilliger die wij zoeken neem dan snel contact op
voor meer informatie. Tel. 045 - 5468 468

Bezoek ‘Langer thuis zaterdag’

Iedere derde zaterdag van de maand organiseert Vegro
‘Langer thuis zaterdag’. Op deze dag kan men tussen 11.00-
15.00 uur in een groot deel van Thuiszorgwinkels terecht voor

de gratis huistest. Tijdens de huistest wordt de woning onder
de loep genomen en ontvangt men advies over hoe de zelfred-
zaamheid binnen de woning verhoogd kan worden.

Zolang de mogelijkheid er is blijven de meeste mensen graag
zelfstandig thuis wonen. Thuis, in een vertrouwde omgeving,
met vrienden en familie in de buurt. We weten allemaal dat
ouderdom komt met gebreken. Dus wat zijn de mogelijkheden
om zo lang mogelijk zelfstandig en comfortabel thuis te blij-
ven functioneren? Het is goed om ruim van tevoren al infor-
matie in te winnen over dit onderwerp. Zo kan er snel worden
gehandeld op het moment dat het nodig is.

Er zijn diverse oplossingen voor alledaagse obstakels. Vaak
wordt er direct gedacht aan aanpassingen van de woning door
middel van een traplift of aangepaste badkamer. Maar ook
voor de kleinere dagelijkse bezigheden zijn handige hulpmid-
delen te vinden. Te denken aan keukenhulpmiddelen, zoals
een potopener of een gehoekte kaasschaaf of huishoudelijke
hulpmiddelen waaronder een helping hand of drempelhulp.
Producten als een sta-opstoel of binnenhuis rollator zorgen
ervoor dat men, op een veilige manier, mobiel blijft binnen de
eigen woonomgeving.

Kijk voor meer informatie over de huistest of de deelnemende
winkels op www.vegro.info of bel

0800 — 2 88 77 66 (gratis).

HEEL DE MENS NATUURLIJK BETER
Praktijk voor Klassieke Homeopathie
Voor informatie en/of afspraken:

Ria Gulpers-Spronck
Winselerhofstraat 21
6467 CM Kerkrade
Tel: 045-5321818
06-51560963

Behandeling alleen volgens afspraak
Lid NVKH
Consulten van NVKH erkende klassiek homeopaten
worden geheel of gedeeltelijk via de aanvullende verzekering vergoed.
Kijk voor de exacte vergoeding in uw polis
of neem contact op met uw verzekeraar.

SUPPORT@HOME van ALCANDER en Impuls

Vindt u zaken rondom opvoeding interessant?

Hebt u ervaring met opvoeden ?

Vindt u ook dat het “runnen” van een gezin niet altijd makke-
lijk is voor iedereen?

Support@home biedt tijdelijke ondersteuning, vriendschap en
praktische hulp aan opvoeders van kinderen vanaf 0 jaar tot en
met de basisschoolleeftijd die het even niet (meer) zien zitten,
om wat voor reden dan ook.

In de praktijk bezoekt een vaste vrijwilliger het gezin 1 dag-
deel per week, biedt vooral een luisterend oor en helpt met wat
praktische zaken (geen poetswerk).

De gezinnen die wij ondersteunen vinden de bezoeken fijn en
de vrijwilligers geven aan dat zij het dankbaar werk vinden.
Vrijwilligers krijgen een voorbereidende cursus, goede onder-
steuning en onkostenvergoeding.

Een keer in de 6 weken komen we als groep bij elkaar voor
uitwisseling en gezelligheid.

Wij zijn dringend op zoek naar mensen die onze vrijwilligers-
groep komen versterken.

Wat let u om even vrijblijvend te bellen voor verdere informa-
tie?

Neem contact op met :

Gertie Fijen of Carla Dohmen

Impuls Tel : 045- 5456351 - cdohmen@impulskerkrade.nl
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Short stay in Kerkrade en Landgraaf voor mensen
zonder ‘HEEM”’
Vernieuwend initiatief van HEEMwonen

Bewoners uit Kerkrade en Landgraaf die tijdelijk geen woon-
ruimte hebben, kunnen voor maximaal een half jaar terecht in
een compleet ingerichte short-staywoning van HEEMwonen.
Dit geeft bewoners de gelegenheid zelf permanente huisves-
ting te vinden.

Noodopvang

HEEMwonen is met dit initiatief gestart, omdat in de praktijk behoef-
te blijkt te bestaan aan noodopvang. ‘Wij richten ons met de short-
staywoningen op acute situaties. Dat wil zeggen huishoudens die
door omstandigheden van het ene op het andere moment geen dak
meer boven hun hoofd hebben. Met name vanwege echtscheiding,
gedwongen verkoop of brand’, aldus Ger Logister, directeur Wonen.
‘Huishoudens waar meerdere problemen tegelijk spelen, komen niet
7o maar in aanmerking voor een short-staywoning. In dit soort geval-
len stellen wij als voorwaarde dat de bewoner hulp en begeleiding op
maat accepteert door één of meer maatschappelijke instellingen waar
wij nauw mee samenwerken. We richten ons in eerste instantie op
inwoners van Kerkrade en Landgraaf.’

Vereniging van de maand
Leerlingenorkest van Harmonie Ste. Marie Gracht

Wij zijn een leerlingenorkest, dit houdt in dat het niet uit maakt of je
jong of oud bent, pas begint of gewoon meer ervaring wil opdoen in
een orkest. ledereen heeft dezelfde hobby in ons leerlingenorkest,
gezellig samen muziek maken. Verder is het een opstap om de leer-
lingen klaar te stomen voor de harmonie.

iedere zaterdag

Meer mensen 1 miljoen

Schrenurs

Graverstraat 68
6466 KX Kerkrade-West
Telefoon (045) 541 30 45

80 jaar

JETTEN

MODE EN SCHOENEN

Koopzondag

25 mei
tijdens de
Terwinseler Straatmarkt
geopend van 10-17 uur

10% KORTING

Piusstraat 22-26
Terwinselen/Kerkrade
Tel. 045 - 541 12 18

www. jetten-mode.nl

Short stay-woningen

De vijf short-staywoningen in Kerkrade en Landgraaf zijn compleet
ingericht. ‘De woningen zijn o.a. voorzien van meubels, vloerbedek-
king, gordijnen, wasmachine, TV en keukengerei. Deels nieuw, deels
via het Consuminderhuis Parkstad en kringloopwinkels. Zelfs de
bedden zijn opgemaakt’. De bewoner betaalt een all-in vergoeding
(dat wil zeggen inclusief inrichting, energielasten en internet) en sluit
met HEEMwonen een overeenkomst voor maximaal een half jaar.
‘De ervaring leert dat bewoners binnen een half jaar zelf een passen-
de woning kunnen vinden. Zo zijn de short-staywoningen een opstap-
je naar een stabielere situatie, waarbij de bewoner zijn leven weer
enigszins op de rit heeft .

Wil je een instrument gaan bespelen, maar ben je er nog niet uit welk
instrument je leuk 1ijkt? Het is altijd fijn om je eens te laten informe-
ren. Onze dirigente en de leden van de jeugdcommissie helpen je
graag aan informatie. Als je een keuze hebt gemaakt, ga je lessen
volgen op de muziekschool. De harmonie vindt dat onze jeugd een
degelijke basis moet krijgen en stelt hiervoor een vergoeding van de
gemaakte kosten ter beschikking.

Soep
met een
verhaal

Elke laatste donderdag van de maand is er
vanaf 18.00 uur gelegenheid tot ontmoeten en
samen soep eten in de Elbereveldstraat 105
Kerkrade West met aansluitend een verhaal.

Meer informatie www.werkplaatsk.nl
Aanmelden soep@werkplaatsk.nl
Einde 21.00 uur « prijs 3,50 euro
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Sinds januari 2013 staan wij onder leiding van Suzan Hambuckers.
Zij is een jeugdige dirigente en studeert momenteel docent muziek
aan het conservatorium van Maastricht. Onze repetitie is elke vrij-
dagavond van 19.00u tot 20.15u Hebben we jullie interesse gewekt?
Jullie zijn altijd welkom om eens te komen kijken.



